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FRAUENBANDE

Liebe Frauen

Frauen haben seit Urzeiten ihr Können und Wissen an ihre Generationen 
weitergegeben. Durch den wirtschaftlichen Aufschwung ist viel Wissenswertes 
verloren gegangen:

●	Die Arbeit als Hauswirtschafterin hat sich grundlegend verändert

●	Das Wissen der Naturheilpflanzen durch neuen Berufszweig ersetzt

●	Neue Familienstrukturen sind entstanden

●	Frauen haben ihren Stand in Wirtschaft, Politik und Gesellschaft ausgebaut

●	Entstanden sind Vernetzungen in Gemeinden, Kantone und Schweizweit  
	 durch Sozialwerke 

Die Vermischung von alten und jungen FrauenBanden gibt die Ausge-
wogenheit mit inspirierenden Einsichten und interessanten Erfahrungen.

Knüpfen wir weiter an den verschiedenen Generationen und Verbänden um 
miteinander die Vernetzung zu stärken.

Machen Sie von unserem Jahresprogramm Gebrauch.
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.

Sonja Vogler-Sigrist



	 Programm

	 FEBRUAR 

Di.	 07.02.12	 Mittagessen mit gemütlicher Unterhaltung 
		  für Witfrauen, Frauenbund

Zeit / Ort:	 12.00 – 16.00 Uhr / Hotel Bahnhof Giswil
Anmeldung bis 03.02.12 an M. Rohrer, Telefon 041 675 19 36

Mi.	 15.02.12	 Fasnachtsnachmittag 60 plus
Gemütlicher Nachmittag mit Preisjasset, Lottospiel,  
Hut-Prämierung und feinem «Zabä»
Zeit / Ort:	 14.00 Uhr / Alpstubli, Restaurant Bahnhöfli

	 MÄRZ 

Fr.	 02.03.12	 Weltgebetstag
Zeit / Ort:	 9.00 Uhr / Kapelle Obsee
Andacht zum Thema «Lasst Gerechtigkeit walten» 
gestaltet von Frauen aus Malaysia

Fr.	 02.03.12	 Frauenabend  |  Lass Dich überraschen
nähere Angaben siehe Presse und Homepage FMG Lungern

Mi.	 07.03.12 	 Englisch wieder auffrischen 
Mi. 	 14.03.12	 Die Englisch-Hausaufgaben mit den 
Mi. 	 21.03.12	 Kindern einfach und sicher bewältigen. 
Mi.	 28.03.12 	 Oder eine Reise nach London?

Leitung:	 Steffi von Bergen
Zeit :	 19.30 – 21.00 Uhr
Ort:		 Schulhaus Gräbli
Kosten:	 Fr. 80.00 für 4 Abende
Anmeldung bis 22.02.12 an Telefon 041 678 11 57

08. – 15.03.12	 Fastenwoche der FG Giswil
Nähere Infos unter FG Giswil Telefon 041 675 21 17 oder 
Homepage www.fg-giswil.ch
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Mi. 	 14.03.12	 Jahresgedächtnis
Für die lebenden und verstorbenen Mitglieder unseres Vereins.
Zeit / Ort:	 9.00 Uhr / Kapelle Dorf

Do. 	22.03.12	 Vortrag: Tücher, Schals und  
		  Pareos fantasievoll binden

Sie Lernen mit pfiffigen Bindetechniken 
die Garderobe aufzufrischen.
Referentin:	Brigitte von Moos, Sachseln
Zeit:		 19.00 – 22.00 Uhr
Ort:		 Pfarreizentrum Lungern
Kosten: 	 Fr. 40.00 pro Person
Anmeldung bis 14.03.12 an Telefon 041 678 11 57

	 APRIL  |  MAI

Fr. 	 20.04.12	 Vereinsjasset | DOG
Zeit / Ort: 	 20.00 Uhr / Rest. Bahnhöfli
Als Einsatz bringt jede Teilnehmerin einen unverpackten Preis 
im Wert von Fr. 8.00 mit. 
Mitfahrgelegenheit unter Telefon 041 661 21 86

Di.	 24.04.12	 Wallfahrt nach Einsiedeln für Witfrauen
Anmeldung bis 20.04.12 an Marianne Rohrer, 
Telefon 041 675 19 36

Mo.	 30.04.12	 Kurs: Glasfusing 
		  Schneiden Sie Glasstücke zurecht

und formen Sie daraus Ihre eigene 
Schale, Cake- oder Tortenplatte usw.
Leitung:	 Barbara Huber, Alpnach
Zeit / Ort:	 19.00 – 21.30 Uhr / Alpnach
Treffpunktfahrgemeinschaft: 18.30 Uhr Kirchenplatz Lungern
Kosten:	 Fr. 30.00 pro Person | plus Fr. 4.00 pro 100g Glas
Anmeldung bis 23.04.12 an Telefon 041 678 11 57

Do.	 31.05.12	 Maiandacht
Zeit / Ort: 	 20.00 Uhr / Grotte oder Kapelle Haus St. Josef
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	 JUNI  |  JULI

Sa.	 02.06.12	 100 Jahre SKF in Luzern
Nähere Angaben siehe Presse

Mi.	 20.06.12	 Kurs: Apero Antipasti 
		  Kleine Häppchen – Grosse Wirkung

Verwöhnen Sie Ihre Gäste gerne mit 
selbstgemachten Köstlichkeiten. Sie 
erhalten viele Ideen und Tricks. 
Leitung:	 Trudi Berchtold-Gasser, Giswil
Zeit:		 19.00 Uhr
Ort:		 Schulhaus Gräbli, Lungern
Kosten:	 Fr. 60.00 pro Person inkl. Essen
Anmeldung bis 06.06.12 an Telefon 041 678 11 57

Do.	 28.06.12	 Abendwanderung nach Bürglen
Gottesdienst in der Kapelle Bürglen um 20.00 Uhr
19.00 Uhr für Fussgänger beim Dundelsbach

Mi.	 11.07.12	 Krabbeltreff Bräteln 
Versch. 13.07.	 weitere Infos bei Silvia Rohrer Telefon 041 678 00 49

	 AUGUST

Mi.	 22.08.12	 Kinder: Lama Trekking 
(Für Kinder ab 5 Jahren mit Begleitperson)
Treffpunkt für Fahrgemeinschaft:  
	 	 13.00 Uhr Kirchenplatz
Leitung:	 Andrea Auer, Wilen
Zeit:		 13.30 – 17.00 Uhr
Ort:		 Wilen
Kosten:	 Fr. 8.00 pro Person / Fr. 5.00 pro Kind
Anmeldung bis 10.08.12 an Telefon 041 678 11 57

Fr.	 31.08.12	 Vereinsausflug nach Solothurn
Nähere Angaben siehe Presse
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	 SEPTEMBER

Do.	 13.09.12	 Vortrag: Lernschwierigkeiten?  
		  Oder neu entdeckte Lernfähigkeiten?

Gelernt oder vergessen – Angst vor oder während des 
Tests – Motivations- oder Konzentrationsprobleme –
Hausaufgabenstress zu Hause? 
Referentin:	Regula Röthlisberger, Stans 
Zeit / Ort:	 19.30 – 22.00 Uhr / 	Pfarreizentrum Lungern
Kosten:	 Fr. 5.00 pro Person
Anmeldung bis 04.09.12 an Telefon 041 678 11 57

	 OKTOBER  |  NOVEMBER

Di. 	 16.10.12	 Wallfahrt nach Melchtal
Wortgottesdienst in der Wallfahrtskirche um 14.00 Uhr
Abfahrt:	 Obsee: 13.10 Uhr / Kirche: 13.15 Uhr
	 	 Kaiserstuhl: 13.25 Uhr
Kosten:	 Fr. 25.00 pro Person inkl. Kaffee und Kuchen 
Anmeldung bis 15.10.12 um 12.00 Uhr an Tel. 041 678 11 57

Mo.	 15.10.12	 Rotkreuzkurs «Babysitting» 
Mi.	 17.10.12	 In diesem Kurs lernen Oberstufenschüler/ 
Mo.	 22.10.12	 -innen schöppeln, wickeln, bei Schwierig- 
Mi.	 24.10.12	 keiten richtig reagieren und vieles mehr.

Zeit:		 Montag 	 18.00 – 20.30 Uhr
	 	 Mittwoch	 14.00 – 16.30 Uhr 
Ort:		 in Giswil, nähere Angaben siehe Presse
Kosten: 	 Fr. 100.00 pro Person / Fr. 190.00 für Geschwister
	 	 inkl. Kursunterlagen (gemäss SRK-Richtlinien)
Anmeldung bis 27.09.12 an Beatrice Gasser-Schnider, 
Oberdorfstrasse 5, Telefon 041 660 14 73

Sa.	 20.10.12	 Kurs: Ziergärten im Winterschlaf
Die Pflanzen für den Winterschlaf richtig 
vorbereiten. Ein Kurs für Sie und Ihn.
Leitung:	 Gartenbau Markus Enz, Giswil
Zeit:		 08.30 – ca. 12.00 Uhr
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Ort:		 Ferienhaus Domino Lungern
Kosten:	 Fr. 8.00 pro Person / 	Fr. 12.00 pro Paar
Anmeldung bis 12.10.12 an Telefon 041 678 11 57

Do.	 08.11.12	 Vortrag: Schüsslersalz
Die Jahreszeit der Erkältung und Grippe 
steht vor der Türe. Auch hier helfen die 
bestbewährten Schüsslersalze.
Referent:	 Herr Rinaldo 
Zeit:		 20.00 – 22.00 Uhr
Ort:		 Pfarreizentrum Lungern
Kosten:	 Fr. 8.00 pro Person / 	Fr. 12.00 pro Paar
Anmeldung bis 20.10.12 an Telefon 041 678 11 57

	 DEZEMBER

Mi. 	 05.12.12	 Samiglois Nachmittag 60 plus
Gemütliches Zusammensein mit Unter-
haltung. Besuch des St. Nikolaus mit 
seinem Gefolge und feinem «Zabä».
Zeit / Ort:	 14.00 Uhr / Pfarreizentrum
Für Mitfahrgelegenheit Tel. 041 661 21 86

Mi.	 12.12.12	 SKF «Feuer weitertragen» in die Regionen
Nähere Infos siehe Presse und Homepage FMG Lungern

	 JANUAR  |  FEBRUAR 2013

Do.	 10.01.13	 Neumitgliederabend
Gemütlicher Abend für Neumitglieder.

Di.	 29.01.13	 140. Generalversammlung FMG
Zeit / Ort:	 14.00 Uhr / Hotel Löwen Lungern

So.	 03.02.13	 Titularfest
Zeit / Ort:	 10.00 Uhr / Gottesdienst in der Pfarrkirche
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Informationen

Details über die einzelnen Veranstaltungen werden zu gegebener Zeit je nach 
Anlass im Aktuell und Amtsblatt Obwalden, in der Neuen Obwaldner Zeitung und 
im Pfarrblatt publiziert.

Für Kurse und Anlässe, bei denen eine Anmeldung nötig ist, haben Sie als 
Mitglied den Vorteil, sich bereits auf das Programm hin anzumelden. Personen, 
die unabgemeldet einem Kurs fernbleiben, müssen für die Kurskosten  
aufkommen oder eine Ersatzperson suchen.

Sie sind berechtigt beim Frauenbund und allen Frauengemeinschaften im Kanton 
Kurse, Vorträge usw. zu besuchen.

Unentgeltlicher Besuchsdienst

Wir sind froh, wenn Angehörige und Bekannte von Kranken dies melden, da es 
uns ein Anliegen ist, alle erkrankten Mitglieder mit einem Besuch zu erfreuen.
Kontaktperson: Marie-Theres Gasser-Imfeld, Telefon 041 678 17 94

Möchten Sie mit einem Newsletter an die Kurse erinnert werden, geben Sie uns 
bitte Ihre E-Mail-Adresse bekannt.
Unsere E-Mail-Adresse: fg.lungern@gmx.ch 

Sie können sich auch auf der Homepage unter
www.fmglungern.jimdo.com informieren.

Jahresbeitrag 20.00 Franken
Zu Gunsten der FMG Lungern

OKB Konto-Nr. 01-30-530483-09, gemäss Einzahlungsschein

oder Barzahlung an der Generalversammlung



Aktuell

Babysittervermittlung
Beatrice Gasser-Schnider 	 Tel. 041 660 14 73

Krabbeltreff
Jeden 2. Donnerstag im Monat im «Eyhuis», 14.00 – 17.00 Uhr
Silvia Rohrer-Zumstein	 Tel. 041 678 00 49

LANA-Tragtuch-Kursleiterinnen OW
Katja Imfeld	 Tel. 041 678 02 08
Fränzi Halter-Windlin	 Tel. 041 678 00 64

Spielgruppe Wirbelwind
Irene Gasser-Britschgi	  Tel. 041 678 04 63

Waldspielgruppe Tatzelwurm
Rita Schaad Bacher	 Tel. 041 678 02 60

Witwenbegleitung
Theres Imfeld-von Rotz	 Tel. 041 678 14 49

Mütter- / Väterberatung
Jeden 2. Donnerstag im Monat im «Eyhuis»
Ursula Costa-Imfeld 	 Tel. 079 694 41 90

Ludothek 
Im EG Mehrzweckgebäude
Öffnungszeiten: Di. 18.30 – 19.30 Uhr, Fr. 14.30 – 16.00 Uhr
Mélanie Blättler	 Tel. 041 612 19 90

SPITEX OW  |  Verein für Familienhilfe und Krankenpflege 	 Tel. 041 662 90 90

Sterbebegleitgruppe Lungern
Einsatzleiterin Helena Soland	 Tel. 041 678 22 02

OW Sozialfonds für Mütter und Familien in Not
Maria Imfeld-Gasser	 Tel. 041 678 16 01

Blauring
Cathrine Gasser	 Tel. 041 678 22 82
Selina Sigrist	 Tel. 041 678 17 87 

Jungwacht
Andreas und Christian Stalder	 Tel. 041 678 16 79

Liturgiegruppe Lungern
Judith Gasser-Haas	 Tel. 041 678 22 82
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Vorstand

Präsidentin
Marianne Müller-Burri	 041 661 21 86

Vizepräsidentin 
Ressort Kurswesen
Irma Gasser-Furrer	 041 678 11 57

Aktuarin
Regina Halter-Vogler	 041 678 22 50

Kassierin
Marianne Ming-Gasser	 041 678 16 17

Ressort Soziales
Marie-Theres Gasser-Imfeld	 041 678 17 94

Familientreff
Silvia Rohrer-Zumstein	 041 678 00 49

Geistlicher Begleiter
Dirk Günther, Pfarreileiter	 041 678 11 55

E-Mail-Adresse für Kursanmeldungen und Mitteilungen: 
fg.lungern@gmx.ch

Weitere Infos auf unsere Homepage:
www.fmglungern.jimdo.com


